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はしがき

　本書を手にしたあなたは、英語の本なのに英文が少ない、という

印象を持ちませんでしたか。

　その意図は、どのページも英文で埋まっている教科書や問題集を

使った日々の学習から、しばし離れてもらうことにあります。英語

学習の休憩も兼ねて、少し違った角度から英語や英文法を見直すこ

とで、新たな勉強意欲がわいてくるように作った本です。

　英語力をつけるベストの方法 ― それは、英文法の理解です。

　それが薄々わかってはいても、細かい文法事項の暗記に追われ、

貴重な時間を浪費しているのではないか、という不安を抱いている

高校生や受験生、そして英語初級者のために本書を書きました。

英文法に対する自分なりの見方

ができれば、英文法が面白くなって、積極的に勉強に取り組めます。

英文法の根底にある考え方を押さえれば、暗記の作業も能率的にな

ります。

　本書は、『英文法は活きている』（プレイス刊）を初級者向けに構成し

直し、書き改めたものです。「復習ミニテスト」を欄外に新たに入れ
ました。クイズ感覚でチャレンジしてみてください。

　さあ、本書で、

自分だけの英文法（My Grammar）

を作っていく楽しさを味わってください。

　2008年・冬
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